
日本郵便株式会社Webサイト（https://www.post.japanpost.jp/）より一部改変

健康づくり講座（はがき申込の必要な講座）

令和６年10 月１日（火）申込受付分より

85円の返信用はがきもしくは170円の往復はがき
での申し込みとなります。

申込期間変更のご案内

つきましては、郵便料金の変更に伴う混乱防止のため

令和６年10月及び11月開講講座の申し込み

期間を次のとおり変更しますのでご了承ください。

８月15日（木）～９月10日（火）
申し込み期間

ご不明な点等がございましたら
保健センター（91-3755）へお問い合わせください。

令和６年


